.Mein Korper gehort mir!”

Ein dreiteiliges Programm iiber die Grenzen, die niemand iiberschreiten darf

BENDORE , Wenn wir ein Ja-Ge-
fiihl haben, kénnen wir ja sa-
gen, wénn wir ein Nein-Gefiihl
haben, konnen wir Nein sagen!”
Dieses Projekt soll Kinder ermu-
tigen, sich selbst und ihren Ge-
fithlen zu vertrauen, ihre per-
sonlichen Grenzen wahrzuneh-
men und zu schiitzen.

Kleine Theaterstiicke zeigen All-
tagssituationen von  Kindern
und regen zu Fragen und zum
intensiven Austausch iiber Ja-
Gefiihle, Nein-Gefiihle, eigene
Grenzen und Hilfsmoglichkei-
ten an. Alle Projektangebote fin-
den grundsatzlich im Klassen-
verband zusammen mit der
Klassenlehrerin statt. Die Schau-
spieler gehen dabei sehr sensibel
auf die Fragen und Anregungen
der Schiiler ein.

+Mein Korper gehort mirl” ist
ein Projekt der theaterpidagogi-
schen Werkstatt Osnabriick fiir
Kinder der Klassenstufe 3, wel-
ches im Januar 2018 an der Me-
dardus-Grundschule Station
machte und auch Eltern und

Lehrerinnen mit einbezog.

Neben den interaktiven Theater-
auffihrungen durfte natiirlich
auch ein Informationsabend fiir
Eltern und Lehrer/Innen inner-
halb der Aufklirungskampagne
nicht fehlen. Organisiert und be-

gleitet wurde das Projekt durch
den  Schulsozialarbeiter — der
Schule, Herrn Trumm.

Ein herzlicher Dank geht an ei-
nen groBziigigen Sponsor, der es
sich zur Aufgabe gemacht hat
Priventionsprojekte zum Thema

wsexuelle Gewalt an Kindern* Ll
fordern. Die gesamte Schulge-
meinschaft zeigt sich sehr er-
freut Giber die Maéglichkeit durch
dieses Theaterprojekt die Schiiler
in  ihrem  Selbstbewusstsein
nachhaltig stirken zu kénnen!



